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Vorteile

• technisch einfache Prozedur, schmerzlos (gRFT)

• sicher/wenige Komplikationen

• nicht destruktiv (gRFT)

• 40-65% Erfolgsrate für medial branch (EBM*)

• 60% Erfolgsrate bei Behandlung des DRG/

mittlere Schmerzreduktion: 3,7 Jahre

• kann wiederholt werden (standardisierte FUPs)

* Geurts JW et al. Reg Anaesth Pain Med 2001; 26:394-400



Nachteile

• temporärer Effekt

• mögliche Komplikationen: Allergien, Blutungen, Infektionen

• postoperativ Schmerzverstärkung möglich (Hitze-RFT)

• Strahlenbelastung

• nicht geeignet bei PM, SCS

• wird von KK nicht übernommen (Patienten-Aufklärung)
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