


Indikationen

» Gelenke

 Bursen

e Sehnen

Mukleoplastie

Facetteninfiltration

() N e rve n u n d ~Wu rz e I n Periradikulire Therapie (PRT)
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ISG: 120 Patienten

FL vs. US

Erfolg: kein Unterschied nach 2 und 12 Wochen, keine intravaskulare Infiltration in der US-Gruppe
Schlussfolgerung: US bei gleichem Erfolg sicherer

Jee H et al. Arch Phys Med Rehabil 95:330-337: 2014
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Cervikale Nervenwurzeln: 120 Patienten
FL vs US

Erfolg: gleich nach 2 und 12 Wochen
Gefasse: Bei 21 Patienten durch US
identifiziert vs. 5 durch FL
Schlussfolgerung: US effektiv und sicher,
keine Rx
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Jee H et al. Skeletal Radiol 42:69-78, 2013
Won SJ et al. J Ultrasound Med 35:305-310, 2016



Vorteile

e schneller

e gut verfugbar
 keine Strahlen

e gute Platzierung

» Gefassdarstellung

« Weichteil-Darstellung, Indikationen

Gallano K et al. Reg Anaesth Pain Med 32:317-322, 2007
Naredo E et al. J Rheumatol 31:308-314, 2004



Nachteile

s  geringere Auflosung
 keine Arthrographien/Epidurographien
 2-dimensional
« abhangig von Tiefe/Korpergewicht

« Untersucher-abhangig

Gallano K et al. Reg Anaesth Pain Med 32:317-322, 2007
Naredo E et al. J Rheumatol 31:308-314, 2004






Fazetten: 40 Patienten

CTvs. US

Dauer: 02:21 + 01:43 min (US) vs. 10:33 + 02:30 min (CT) (P<0.05). GalanoKetal.Reg Anesth Pain Med 32:317-322, 2007
Erfolg: kein Unterschied

Schlussfolgerung: US 100% akkurat, effektiv, keine Rx
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